FORMAZIONE OBBLIGATORIA

OSSIF - La prevenzione e la gestione delle
situazioni a scopo predatorio e non predatorio

alle altre persone coinvolte. Gestione delle emozioni e dell’aggressivita
Cosa € una rapina, gestione dell’evento rapina

Cenni sull’Antiterrorismo

Obiettivi Programma
Il corso si pone l'obiettivo diillustrare e Comunicazione
le tecniche perimparare a riconoscere e Relazione
i possibili segnali di una aggressione e e Consapevolezza (Self-monitoring)
a comportarsi nel corso della stessa al e Emozioni
fine di ridurne i possibili danni a se ed e Aggressivita
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Durata: 3h 00m
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